
Intérêt de l’activité physique -  Julien Roussillon 
(Enseignant en activité physique adaptée) Thermes de Lamalou-les-Bains 

16h45 

17h15 Rencontre autour d’une collation 

14h30     La sophrologie - Caroline de Cock (sophrologue) 

16h00     Les bienfaits des cures thermales -  Séverine Cazals  
   (Attachée de Direction) Thermes de Lamalou-les-Bains 

15h15     L’art-thérapie  -  Nicole Depagniat  (art-thérapeute) 

13h45     Le rire : Une thérapie ? - Odile Lacassagne 

13h30     Présentation de l’Association FibromyalgieSOS 

13h00     Accueil des Participants  - Faculté de Médecine 
(Amphithéatre F—Petit Hall) 2, rue Dr Marcland  

20ème Journée Mondiale  

de la Fibromyalgie 

 

CHU DUPUYTREN  2, Avenue Martin Luther King 87000 LIMOGES 

LUNDI 13 MAI 2013 / LIMOGES 

INFORMATIONS ET CONFÉRENCES SUR LA FIBROMYALGIE DE 10 H À 18 H 

 EXPO-VENTE DANS LE HALL DU CHU 
Les Fibros ont du cœur et du talent  


