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CapRelax
Relaxer c’est soulager

®

Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.caprelax.fr ou sur www.facebook.com/CapRelax

- SOUTIENT les avant-bras et les mains dans la meilleure position : physiologiquement 
indispensable à la vie de tous les jours
- RELAXE et SOULAGE : e�et immédiat et durable,
- CORRIGE les postures,
- LIBERTE conservée des mouvements en privilégiant les "BONS" (Le bon traitement ce sont 
les bons mouvements)

- E�et DETENTE – COCOONING si portée 15 à 20 minutes, à volonté et à la demande (e�et 
massage quand on veut et où on veut !)
- E�et THERAPEUTIQUE et ANTI-DOULEUR si portée plus longtemps et plus souvent mais 
sans entraîner de gène (domicile, travail, transport, …).

My CapRelax® = un BESOIN qui devient une NECESSITE

INNOVER DANS LA SANTÉ 
C’EST PLUS QU’UNE PASSION
Après la chaussette championne du monde du Dr. COUZAN*, 

la CapRelax® du Kiné MARTIN* 
(* les 2 inventeurs de CapRelax®)

My CapRelax® : INNOVATION TEXTILE et MEDICALE 2020
brevetée et élaborée en France

My CapRelax® : 
Pas un simple textile 
mais un nouveau CONCEPT REVOLUTIONNAIRE

« Soutenir, corriger, relaxer, soulager »

Echancrure cervicale spéci�que
soulage la Colonne et détend le Trapèze

Maintien les bras à 90°
relâche Epaule, 
Coude et Bras

Bonne répartition
des appuis

Guide postural
avec le

Repose-Pouce Poignet et Main
dans le bon axe

Epaule

Bras

Coude

Jean-Michel Martin, 55 ans, Masseur Kinésithérapeute depuis 34 ans, spécialisé en 
ostéopathie et dans les pathologies de la colonne vertébrale, des épaules et des 
membres supérieurs (�bromyalgie, névralgie cervico-brachiale, syndrôme du dé�lé 
thoraco-brachial), a mis au point puis validé sur de nombreux patients la première 
CapRelax®.

Depuis 30 ans, le Docteur Serge Couzan, Médecin Vasculaire, travaille en étroite 
collaboration avec Jean-Michel Martin sur les compressions neurologiques et vascu-
laires dynamiques

La CapRelax
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- Le seul dispositif textile qui soulage, relaxe et corrige tout le haut du corps, tout en restant en activité.
- Un complément idéal pour le kinésithérapeute et le médecin car prolonge leurs e�ets béné�ques.
- Une polaire de haute qualité (300gr/m²), très résistante et fabriquée en France.
- Un BESOIN qui devient une NECESSITE

My CapRelax® : UN NOUVEAU CONCEPT                                                                                           
issu de la recherche médicale et de l’ingénierie textile 

Une évidence : My CapRelax® 

Obtenez 10% de réduction avec le code «Fibro SOS» sur la gamme CapRelax® 

Un BESOIN indispensable

 1 - Vous sou�rez de cervicalgies, des épaules, on vous a diagnostiqué une �bromialgie, un syndrome du 
dé�lé thoraco-brachial, une névralgie cervico-brachiale.

2 - Vous avez été opéré(e) de la colonne, de l’épaule, du coude, du poignet, du canal carpien, vous avez 
porté une orthèse d’immobilisation, vous avez eu une in�ltration, une séance de kiné, d’ostéopathie, un 

traitement pour les douleurs, ...
      
3 - Après une grosse journée de travail, de bricolage, de jardinage, après une activité sportive plus 
ou moins intense :
           
                                       

                                    La CapRelax s’impose à vous

 L’ e�et détente- cocooning :
- Réduire les tensions induites par le stress mécanique et psychologique du quotidien.

- Optimiser les périodes de repos et récupération (lecture, ordinateur, tablette, 
télévision, transport, …) avec une e�cacité prouvée si portée 15 à 20 mn. 

- Améliorer le sommeil grâce au relâchement profond.

 L’ e�et thérapeutique :
- Soulager les douleurs du cou, des épaules et des membres supérieurs.
 My CapRelax® peut se porter plus longtemps et plus souvent.

 La Réversibilité : 2 produits en 1 !
avec 2 positions qui assurent soit plus de maintien (rester en activité dans les meilleures 
conditions) soit plus de relâchement (optimiser les périodes de repos et récupération).

 La validation MEDICALE 
(Kinés + médecins + nombreux patients et testeurs).

Les plus du produit My CapRelax® 

Une CapRelax achetée = 5€ reversés à l’association


