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Recherche sur la fibromyalgie

1. Quel était votre métier avant le diagnostic de
Fibromyalgie

2. Quel est votre activité depuis le diagnostic de
Fibromyalgie

3. Quelle est votre methode d'apprentissage qui
vous parait la plus efficace pour vous ?

(O Apprentissage théorique (par les livres, les
cours en preésentiel ou en distanciel)

(O Apprentissage pratique (en regardant d'autres
agir, en cherchant par soi-méme)

(O Nil'unnil'autre

4. Etes-vous facilement ému(e) devant un film
dramatique, la souffrance d'autrui ou d'un
animal... ?
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O Oui
(O Non

(O Sans opinion

5. Dans votre entourage, vous décrit-on comme
une personne particulierement empathique ?

(O oui
(O Non

(O Je ne sais pas

6. Avez-vous été atteint(e) par une des
affections suivantes :

[ ] Lupus Erythémateux Disséminé
[ ] Polyarthrites rhumatoides

[ ] Pelvispondylites

[ ] Syndrome de Gougerot-Sjdgren
[ ] Maladie de Lyme

[ ] Brucellose

[ ] Virus d'Epstein Barr

[ ] Cytomégalovirus
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[ ] Mononucléose infectieuse
[ ] Parvovirus
[ ] Entérovirus
[ ] Virus Coxsackie
[ ] Bactérie Chlamydia
[ ] Bactérie de Yersinia
[ ] Mycoses fréquentes

[ ] Syndrome métabolique
(surpoids+diabete+apnée du
sommeil+hypertension artérielle)

[ ] Aucun des éléments ci-dessus

7. Quels sont les traitements que vous avez déja
essaye ?

[ ] Tens électrostimulation

[ ] Anti-douleurs médicamenteux

[ ] Hypnose
[ ] Psychothérapie

[ ] Régime alimentaire du Dr Seignalet

Autre (veuillez préciser)
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8. Parmi les traitements proposes, lequel a été

pour vous le plus adapté et efficace ?
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