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MARDI 13 OCTOBRE 2026
MAISON DE LA NOUVELLE AQUITAINE
95 RUE FALGUIERE - 75015 PARIS

Alliées de votre santé

Métro : Pasteur - Falguiéere - Voltaire - Montparnasse

Accueil a partir de 9h30

Programme des conférences

e TOh0OO a 11h30 : Douleurs chroniques et médecine thermale, présentée par le Dr.
Dubois et le Dr. Garcia

e 14h30 a 16h00 : Arthrose, Rhumatisme et cure thermale, présentée par le Dr.
Dubois et |le Dr. Garcia

e 16h30 a 18nh00 : Jambes lourdes, mal de dos, problemes respiratoires, burn out :
la cure thermale, un allié au quotidien, présentée par le Dr. Garcia

Toute la journée : ateliers “découverte” de la cure thermale de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h
e Organiser ma cure thermale

e Mes démarches administratives
e Ma vie quotidienne en station thermale

CONFERENCES - ATELIERS
LA MEDECINE THERMALE, ALLIEE DE VOTRE SANTE

inscription : https://my.weezevent.com/journee-sante-thermalisme-1

contact@aquiothermes.fr




